
NORDEN NEWS

KLUB NORDENS MÅNEDSBLAD

2025JANUAR

JANUAR
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Januar er en vinter måned. så

selvfølgelig skal der skøjtes.

også her i bladet vil vi se på

skøjter og deres historie 

DET ER OFFICIELT

PÅ SIDE 5 KAN DU LÆRE OM

BØRNENE I KLUBBENS

YNDLINGSAKTIVITETER

PÅ SIDE 5 KAN DU LÆRE OM SØDE,

SJOVE OG NUTTEDE GIRAFER.

MED ELLIS.

KLUBNORDEN.FREDRIKSBERG.DK

Selvfølgelig får du også nogle
gode vitser på side 3



HVAD SKER DER I
KLUBBEN I  JANUAR?

17/1
SPILAFTEN FOR 5.

ÅRGANG KL 18-20.30

AFTENKLUBBEN
Aftenklubben har fortsat

åbent for 5.-7. årgang

hver mandag 17-20 med

fællesspisning 

Hver onsdag er der

åbent for 6.-7. årgang

17-20.30 hvor vi løbende

vil meddele

aktiviteterne.  

MELD DIG TIL
AKTIVITETERNE I

FLYVEREN

HELE JANUAR VIL DER VÆRE GYMNASTIK
HVER TORSDAG I HERMES HALLEN 

31/1
TAG EN VEN MED FEST
FOR 6. - 7. ÅRGANG KL

17-20.30



Denne måneds 6 vitser

JANUARJANUAR
What do you call

a fish without
eyes?

a fsh
Lavet af

Saga 

Hvorfor sad prutten
og græd i hjørnet? 

Fordi nogen havde
slået den

hahahhahah

Lavet
af

Laura
og Sia

Ali spurgte tjeneren om et
bord til to. Tjeneren fører

ham hen til bordet, Ali
spørger ‘Hvor er stolene?’

Tjeneren svarer ‘Du bedte jo
kun om et bord’

Hvad sagde kamelen
da elefanten spurgte

hvorfor den havde
bryster på ryggen?

Hvorfor har du en
tissemand i hovedet?

Jacob er inde i
Corneliius’  værksted
og spørger ham hvad
hans yndlingsfilm er.

Han svarer: det er
E.T. (IT)

Bjarne, Finn og Finn
gik i skoven. Finn
blev væk. Bjarne
råbte: Finn, find

Finn! 
Finn råbte: Bjarne,

Bjarne, Bjarne
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SKØJTER FUNGERER GRUNDLÆGGENDE
VED, AT FRIKTIONEN MELLEM SKØJTEN

OG ISEN OMDANNER SKØJTELØBERENS
KINETISKE ENERGI TIL FRIKTIONSVARME,
SOM SMELTER ISEN. DEN SMELTEDE IS

DANNER ET VÆSKELAG MELLEM SKØJTEN
OG ISEN, SOM SÆNKER FRIKTIONEN,

NÅR SKØJTELØBEREN GLIDER HEN OVER
ISEN. [1]

MAN TROEDE TIDLIGERE, AT
VÆSKELAGET VAR EN KONSEKVENS AF, AT
SKØJTELØBERENS TRYK PÅ ISEN FIK DEN

TIL AT SMELTE. DENNE ÅRSAG ER ET
DÅRLIGT RY , DA DET FOR EKSEMPEL

KRÆVER ET TRYK PÅ 500 ATMOSFÆRE AT
SMELTE ISEN VED -4 GRADER.

 NORDEN NEWS
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FUN FACTS OM SKØJTER

Svar på gåden og vind en
præmie.

(Præmien er uden
gelatine) 

Der er to tvilinger.
den ene er født i 2024
og den anden i 2025.

hvordan kan det være?



ROSA GÅR TIL SKØJTNING

YNDLINGS AKTIVITETER 

JANUAR

Rosa har gået til skøjtning i snart et år, hun går

til det hver onsdag. Man lærer bl.a. forlænsløb,

baglænsløb, slalom på et ben, piruetter, balance

og konditionstræning. 

Rosa siger at hun godt kan lide skøjtning, fordi

man kan beskrive sine følelser uden ord. Man

kan gøre det med sin krop.

Rosa har altid kunne lide at snurre rundt, også

da hun var lille, derfor synes hun det er ekstra

sjovt at gøre på skøjter. Det giver en bestemt

dejlig følelse i kroppen når hun står på skøjter

og har bevæget sig. 

Rosa er glad for når klubben arrangerer

skøjteture, fordi så kan man skøjte med sine

venner. Her er et billede fra skøjteturen med

klubben d. 23/12 

Levi og Sagas yndlings

aktivitet er fodbold, de går

begge til det flere gange om

ugen. Deres yndlings

aktiviteter i klubben er

bordtennis, pool og krea. Og

så selvfølgelig fodbold.  

LEVI OG SAGA GÅR TIL

FODBOLD

Billedet her er fra skøjtetur med

klubben 23/12



HVAD HAR VI LAVET I
DECEMBER?

Saga og Sia som Lucia brude.

Wellness aften for 5.-7. årgang Anna og Viola i krea

Hele Lucia optoget



JANUAR DYRET

EN GIRAF

Giraffen (latin: Giraffa camelopardalis)
er verdens højeste landlevende dyr. En

voksen han måler fra 4,7 til 5,3 m og
vejer mellem 800 og 1.930 kg. Giraffer

er drøvtyggerer og lever på den
nordafrikanske savannre. Giraffer
danner løse grupper på op til 50

giraffer. Pga. deres lange hals kan
giraffen bide løvet af de høje

akacietræer, og den 45 cm lange sorte
tunge når bladene, uden at giraffen

bliver stukket af torne. Giraffens forben
er længere end bagbenene. Det giver
giraffen en udtalt pasgang. Dyret har

mørke felter på en lys brun pels.
Romerne troede, at giraffen var en

blanding af leoparden og kamelen og
kaldte den derfor camelopardalis.

Denne betegnelse er senere indgået i
dyrets videnskabelige navn. Navnet

'giraf' stammer fra arabisk.

https://da.wikipedia.org/wiki/Akacietr%C3%A6


FØDSELSDAG I JANUAR

Philippa har fødselsdag d. 1/1, Aiza har

interviewet hende hvor hun her fortæller lidt

om hvordan det er at have fødselsdag i januar. 

Hvad glæder du dig mest til ved din fødselsdag?

Jeg glæder mig mest til at være sammen med

min familie. Jeg synes det er lidt ufedt at have

fødselsdag den 1. januar fordi det er lige efter

nytår. 

Hvad lavede du på din fødselsdag? 

Jeg havde besøg af 9 gæster, spiste butter

chicken, æblekage og chokoladekage. 

PHILIPPAS FØDSELSDAG

ERIKS YNDLINGS TING

Erik går til håndbold, han har gået

til det i cirka 4 måneder. Erik siger

det er sjovt at lære noget nyt og

det er sjovt med kontaktsport. Han

siger at i klubben kan han godt

lide at være inde og spille Magic

kort og også bordtennis og pool.

Men han bruger helt klart mest tid

på Magic kort om mandagen og

rollespil om fredagen. Til rollespil

skiftes man til at spille en rolle

hvor man kan gøre forskellige ting,

som handle med folk, løbe ture,

næsten alt hvad man kan tænke

på. 



ellis
Saga
Levi 
aiza

philippa
Erik

TAK TIL
REDAKTIONEN

Børnene ovenfor har selv bestemt indhold og designet siderne
med hjælp fra Mathilde (pædagog i klubben). Kom forbi IT-

værkstedet om tirsdagen hvis du har lyst til at være med til at
lave næste udgave af månedsbladet :-) 


