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Elsker du risengrød lige så meget som os?

Nu er det december og det betyder

risengrød. På side 4 kan du få vores store

guide til risengrøden og dens historie.

DET ER OFFICIELT

PÅ SIDE 6 KAN DU LÆRE

OM TRADITIONER I

ANDRE LANDE

PÅ SIDE 5 KAN DU LÆRE OM SØDE,

SJOVE OG NUTTEDE SÆLER. MED

EGOR OG HR. SÆL.

KLUBNORDEN.FREDRIKSBERG.DK

Selvfølgelig får du også nogle
gode vitser på side 3



12/12
WELLNESS AFTEN I
KLUBBEN FOR 5-7.

ÅRGANG

HVAD SKER DER I
KLUBBEN I  DECEMBER?

6/12
JULETIVOLITUR

FOR ALLE

19/12
JULEGAVE-

SHOPPING TUR
TIL FISKETORVET

2/12
VI FÆLDER JULETRÆ

OG LAVER
KLIPPEKLISTER DAG

I KLUBBEN

AFTENKLUBBEN
Aftenklubben har fortsat

åbent for 5.-7. årgang hver

mandag 17-20.30. Hver

aften i december vil der

være åbent i krea for

julegave værksted. 

Hver onsdag er der åbent

for 6.-7. årgang 17-20.30

hvor vi løbende vil meddele

aktiviteterne.  

MELD DIG TIL
AKTIVITETERNE I

FLYVEREN

13/12
SANTA LUCIA

SHOW I KLUBBEN

LAV DIN EGEN
JULEMGP SANG I
IT-VÆRKSTEDET
HELE DECEMBER



denne måneds 6 vitser

DECEMBERDECEMBER
Hvad er hvidt når det

kommer op og gult når
det kommer ned?

et æg

Tjener! Der er en flue i min suppe.
Tjeneren: Jeg er træt af at være med i

denne vits, spørg kokken.

Hvad skriver bageren i et
kærligheds brev 

jeg
elsker

dej
Der sidder to

cupcakes i en ovn
den ene siger “hej”

den anden siger
“HJÆLP en talende

cupcake!”.

Hvorfor tog
Aarhusianerne en

bildør med i
ørkenen?

For at kunne rulle ned for vinduet
når det blev for varmt

Alle børnene kom sikkert
over havet, undtagen
Jannik han tog titanic 
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FUN FACTS OM RISENGRØD

VIOLA

 FORTÆLLER OM

HENDES JUL

Det har i mange år før grødens indtræden været almindeligt  i
Asien  at anvende ris til forskellige former for madlavning  –

blandt andet budding. Ris desserten er opstået i Mellemøsten
eller Persien, hvor den vandt fremgang i middelalderen. I

Skandinavien forekommer ris budding/-grød for første gang i
1542 i Malmø, hvor man til hverdag kogte grøden på vand og

kun til højtider brugte man mælk.

Vi er i Nakskov hvor vi
spiser ting som and,

kartofler og en masse
mere. Vi danser altid

også rundt om juletræet.
Det bedste ved juleaften

er maden og gaverne.
Mit største  ønske er i år

smykker og tøj.

FIND JULENISSERNE I

BLADET OG VIND EN PRÆMIE

Der er gemt julenisser her i månedsbladet! Tæl dem alle
sammen og fortæl Mathilde det rigtige antal. Herefter vil der
blive trukket lod mellem de rigtige svar og vinderen vil få en

præmie.  
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TRADITIONER I
ANDRE LANDE

LAVET AF EGOR OG

IDEER HR. SÆL

EGOR ER FRA RUSLAND OG FORTÆLLER HER LIDT FAKTA OM

RUSSISK JUL

Datoen for julen
I Rusland fejres jul d. 7. januar. Dette

skyldes, at den russisk-ortodokse kirke
følger den julianske kalender, som er

13 dage efter den gregorianske
kalender, der bruges i de fleste

vestlige lande. Derfor falder den
russiske jul senere end i mange andre

lande, der fejrer den 25. december 

Den 6. januar (Juleaften)
På juleaftensdag (6. januar) er der tradition

for at spise et festmåltid, som inkluderer
den russiske kutya (en ret lavet af korn,

som ofte blandes med honning, valnødder
og tørrede frugter). Det symboliserer et

ønske om velstand og et godt liv i det
kommende år. På denne aften går folk i

kirken for at deltage i
midnatsgudstjenesten.

Dette er en russisk
samovar. Den bruges til

at lave te. Man putter
specielle russiske teblade

i og hælder kogende
vand i. 

Julegaver
I Rusland er det ikke så udbredt at
give julegaver på selve julen, som

det er i mange vestlige lande.
Gaver gives primært på

nytårsaften, som er den store
festdag i Rusland. På julaften (7.

januar) er der derimod mere
fokus på religiøse ceremonier og

familietraditioner.



DETTE ER HR. SÆL
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12. NOVEMBER, TIRSDAG, 2024 14:00-14:30 

EGORS VIDEN OM SÆLER

LAVET AF EGOR/HR.SÆL

:-
)

Sæler er en familie inden for
sælordenen, pinnipedia. De ægte sæler

er karakteriseret ved at mangle ydre
ører (modsat øresælerne). De har

bagudrettede bagluffer, der ikke støtter
kroppen under bevægelse. Sæler har et

isolerende spæklag, mens pelsen i
modsætning til øresælers ikke giver

nogen isolation af betydning. 



Philippa og Aiza blev venner i 2.

klasse og har været venner siden.

Det venskab går ud på mange ting.

Det er meget nemt at blive enige

om de fleste ting, men man kan

godt blive uvenner en gang i

mellem, men det er ikke altid et

problem, fordi de bliver venner

igen. De elsker at tegne, snakke,

BLACKPINK, just dance og mange

andre ting. Men bare fordi de er

gode venner, har de stadig andre

venner.

I Aizas familie fejrer de ikke

jul, men de fejrer Eid efter

Ramadan. Aiza fortæller at

hun synes jul er hyggeligt

når hun er sammen med

sine veninder, og hun kan

også godt lide at høre

julemusik. 

Philippa kan godt lide at

give gaver til andre, og har

også planlagt at give en

gave til Aiza. 

Philippa og Aiza
fortæller om deres jul

JUL OG VENSKAB



ellis
egor
viola
marie

gudrun
Carl (5a)

philippa (5a)
Aiza

TAK TIL
REDAKTIONEN

Børnene ovenfor har selv bestemt indhold og designet siderne
med hjælp fra Mathilde (pædagog i klubben). Kom forbi IT-

værkstedet om tirsdagen hvis du har lyst til at være med til at
lave næste udgave af månedsbladet :-) 


